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Dipartmento Servizi Educativi @ Scolasticl. Poliiche della Famigha, PROT. OM h 6 :FG%
dell'Infanzia e Giavanili. Promozione dello Sport e Qualita della Vita 2
Direzione Servizi Educativi e Scolastici DA CITARE NELLA RISPOSTA

Utlicio Frogrammazione e Controllo Aimentare e Contrallo

Posta certificata

Alle Imprese di Ristorazione in Appalto

La Cascina Global Service Srl.
Dussmann Service Sr.l.

/i) ( 2|12 CNS
e G50 Vivenda S p A
- Cir Food s.c.
LD Serenissima Ristorazione S p.A
e, p.C. Ai Dirigentit UO.S.EEC S

Municipidala XV

Alle Dietiste
Municipi da | a XV

Alle Imprese di Mornitoraggio
ICQ Srl
CONAL Divisione {ISG

Oggetto: servizio di ristorazione scolastica - spuntini invernali Il e IV anno.

Con la presente nota lo scrivente Dipartimento, comunica che dal 1° novembre p v.. entrera in
vigore il menu invernale e saranno, pertanto, erogati gli spuntini invernali, relativi al IV anno.

A tal riguardo, si precisa che a seguito di numercse segnalazioni da parte dell'utenza,

relativamente allo scarso gradimento delle gzllette al formaggio equo salidall, previste come
spuntino invernale per il Il e IV anno, si ritiene opportuno sostituire tale tipologia di prodotto
con i frollini al miele/cacao equo solidali (25 g per gli utenti della sezione primavera/ponte/

scuole dell'infanzia/primaria e 50 g per la scuola secondaria/adulti), maggiormente apprezzati
Altresi & stata variata la rotazione giornaliera degli spuntini al fine di evitare la
somministrazione di soli biscotti per due volte consecutive, b
| Municipi che leggono per conoscenza, sono invitati ad inoltrare a2 presente nota e relativi '

allegati ai Dirigenti scolastici delle scuole con mensa autogestita.

Roma Capitale

\Via Capitan Bavasiro, 94 00134 Roma

Telefono +39 0B 671070197 — 70198 -7021B Fax +39 06671070074
PEC protocolio serviziscolashci@pec comune roma.it

www comune roma il /dipscuola
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SPUNTINI INVERNALI SEZIONE PRIMAVERA/PONTE/ADULTI (01/11 - 31/03) 2" - 4" anno

I Settimana

1l Settimana

IIl_Settimana

1V _Settimana

V Settimana

Bambini - Adulti:

Qo Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
< Barretta dvcioccolata al latteffondente e
R Biscott: frolhin Croccantelle al naturale Biscotti allo yopurt ) Biscottr allo yogurt
biscott osvepo
Bambini - A in
& |Bambini - Adulti: T Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
o Barretta di cioccolata al latte/fondente e |
e [anara Croccantelle al naturale Riscotn allo yopurt Banana
o hiscotti Lipo osvego
N . . L . . Bambini - Adulti:
o\foo Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
¢ : : 5 Barretta di cioccolata al latte/fondente ¢
& Biscotti allo yogurt Banana Biscotti frollin Croccantelle al naturale i
o biscotti osvego
46)\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
G‘o Croccantelle al naturale Pane e prosciutte cotto Banana Biscott: {rollim Croccantelle al naturale
Bambini - Adulti: o . Bambini - Adulti: - : _— N
& i > bini - Adulti: i P Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
& Barretta di cioccolata al lante/fondente e | : Barretta di cioccolata al latte/fondente @ : :
R\ 3 Biscotli frallini ; Banana Biscotti frallim
biscotti tipo osvego biscott asvepgo
VI Settimana [ VIl Settimana Vil Settimana IX Settimana
Bambini - Adulti:
» bini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
‘xﬁp : Barretta ¢i cioccolata al latteffondente o )
Y Biscotti frollini : ) Biscotti allo yogurt Craccantelle al naturale
biscotti osvego :
& Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
‘N‘.S' Croccantelle al naturale Biscotti frallin Banana Siscotti allo yopurt
™ - . L . - Bambini - Adulti:
0\,‘90 |Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
& Barretta di cioccolata al latte/fondentpe &
o Banana Croccantelle al naturale Brscotti frollim
o iscott asvepo
. = : : Bambini - Adulti: 5 %
& Bambini - Aduiti: Bambini - Adulti: “ Bambini - Adulti:
0~.\ ) i Barretta di cioccolata al latte/fondente e :
o Biscott allo yogurt Fanana | ; Biscott leallim
biscott osvego
&0\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti. Bambin| - Adulti: Bambini - Adulti:
o

Fane @ prosciiio cotto

Bacoth alle yagurt

Crovcanelle sl naturale

Banana




SPUMTINI INVERNALI 5CUOLA DELL'INFANZIA/ADULTI {01/11 - 31/03)

kit il

2% - 4% anno

| Settimana

Il Settimana

It Settimana

1V _Settimana

W Settimana

i : i ; Bambini - Adulti: o .
QQ\ Bamhini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: bl R Bambini - Adulti:
) ‘ - ; ; Barretta di cioccolata al latteffondente e )
o fiscatt frallim Croceantelle al naturale ¢ succo d'arancia |Biscotti allo yopurt : Biscotti allo yogurt
scott psvego
. ) Bambini - Adulti: 1 _ i " . .
‘QS'J\ Bambini - Adulti: ! . ] Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
& i Barretta di cioccolata al latte/fondente e ) : :
‘z:a- Banana ; Croccantelle al naturale e succe d'arancia |Biscottr allo yogurt Banana
biscotti tipo csvego
2 _— . . . 2o i Bambini - Adulti:
\,‘&Q Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
o ) : : : , _ |Barretta di cioccolata al latte/fondente e
& Biscotli allo yogurt Banana Biscotti frollini Croccantelle al naturale e succo d'arancia | )
o biscotti asvego
q‘&\ Bambini - Adulti: Bamibini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
@0 Croccantelle al naturale e suecco d'arancia |Pane e prascistto collo Banana Biscotts frollini Croccantelle al naturale e succo d'arancia
Bambini - Adulti: : Bambini - Adulti: o ; o 7
& - Bambini - Adulti: SEY Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
e Rarretta di cioccalata al latte/fandente e 5 Barretts di cioccolata al latteffandente e . s
& : Biscott) fralhm : Banana Biscotti frollini
biscott tipn osvegn iscouti osvego
Vi Settimana VIl Settimana Vil Settimana I¥ Settimana ]
o ) Bamhbini - Adulti: S . - .
g’(}\ Bambini - Adulti: ) ' Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
- ; Barretia di cioccolata al latteffondente e § : i " ,
Y Bwscotti frollin ; ; Biscatti allo yogurt Croccantelle al naturale e succo d'arancia
b biscotti csvego
«é'-"\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
@v_ﬂ}- Croccantelle al naturale e succo d'arancia [Biscotti frolling Banana Biscotti allo yogurt
_ ; . . Bambini - Adulti:
W Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: )
s : ; Barretta di cioceolata al latte/fondente e
& Banana Craceantelle al naturale o succo d'arancia |Biscott frollhin
o scatt asvegn
. ) . i Bambini - Adulti: o f
& Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: ) Bambini - Adulti:
O""‘ HBarretta di aoccolata al latteflondeme e )
ot Biscotn allo yopurt Hanana e Biscotti frollio
miscottl osvego
@9‘ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
qq}‘ Pane 2 prosciullo cotlo Biscatt allo yopurt Croccantelle 3l naturale & succo d'arancis |Banana
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SPUNTINI INVERNALI SCUOLA PRIMARIAfADULTI{01/11 - 31/03)

ATy

2'- 4" anne

| Settimana

Il_Settimana

It Settimana

[ IV _Settimana

V Settimana

5 L . - . - . Bambini - Adulti: s )
o Bamhbini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
o : - ; 4 Barretta o cioccolata al latte/fondente e
o Biscott frollni Croccantelle al naturale 2 succo d'arancaa [Biscotti allo yopurt e succe difrutta 5 Biscott allo yogurt e succo di frutta
buscotti gsvego
Bambini - Adulti: ) - ) . i
Q,O\ Bambini - Adulti: 2N ” Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bamtiini - Adulti:
& Barretta di cioccolata al latteflondente e | Ty o ; i ” . :
U Banana ) Craccantelle al naturale ¢ succo d'arancia |Biscott alle yogurt e succo di frutta Banana
i biscotti tipe gsvego
N i . - Bambini - Adulti:
\3‘0 Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: g
& ; - ) ; Barretta di cioccolata al latte/fondente e
& Biscotti allo yogurt e succo di fruttz Banana Biscotti froflin Croccantells al naturale e succo d'arancia | . .
o biscotti nsvego
“490‘ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
GO Croccantelle al naturale e succa d'arancia |Pane e salame Banana Biscotti frollini Croccantelle al naturale e succa d'arancia
ambini - Adulti: Bambini - Adulti: s 2 e .
Qg‘ Bambine : : Bambini - Adulti: mbini -, ' F Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
& Barretta di cioccolata allatte/fondente @ Barretta di cioccolata al latte/fondente e : i
&« Biscolt frolln Banana Biscotti frallini

biscotti tipo osvege

hiscotti osvego

V1 Settimana

VIl Settimana

VIl Settimana

I1¥ Settimana

Bambini - Adulti:
Biscotti frolhim

Bambini - Adulti:
Barretta di cioccolata al latteffondente e
biscott asvego

Bambini - Adulti:
Biscotti allo yopurt e succo difrutta

Bambini - Adulti;
Croccantelle al naturale e succo d'arancia

Bambini - Adulti:
Croccantelle al naturale e succo d'arancia

Bambini - Adulti:
Biscott frollim

Bambini - Adulti:
Banana

Bambini - Adulti:
Biscotti alle yogurt e succo di frutta

Bambini - Adulti:
Banana

Bambini - Adulti:
Croccartelle ab ngturale ¢ succo d'arancia

Bambini - Adulti:
Biscotti frollini

Bambini - Adulti:
Barretta o cioccolata al late/fondente
hiscatt asveeo

Bambini - Aduiti: . .
4%0\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Baerotiadiooccaliaa iiiaiandinia Bambini - Adulti:
s .| | oinconlata af tathe noery
O Rrscoth allo yogurt & succo di frutta Banara onee Biscott fralni
G iscott osvegn
%Q'O\ Bambhini - Adulti: Bambinm - Adulti: Bambini - Adulti: Bambyini - Adulti:
S

FPane e salame

Biscottialle yopart roasucco dh lrutta

Croccantelle al naturale e succo d'arancia

Banana




SPUNTINI INVERNALI SCUOLA SECONDARIADI PRIMO GRADD/ADULTI {01/11

-31/03) 2°- 4" anno

| Settimana

Il Settimana

il Settimana

1V _Settimana

V Settimana

5y . o , L : Bambini - Adulti: 23 :
> Bambini - Adulti: Bamhbini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
o . 5 : ; : Barretta di cioccolata al latteffondente ¢ _
) Biscotti frollini Craceantelle al naturale e succo d'arancia Biscotti allo yogurt e succa difrutta Biscotti allo yogurt e succo drirutta
mscott asvego
= _ Bambini - Adulti: s . . . L. .
.,00\ Bambini - Adulti: : : Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
) i3 Barretta di cioccolata al latte/fondente e : ; ;
e Banana Craccantelle al naturals o succo d'arancia |Biscott allo yogurt e succo di frutti Banana
L biscotti Lpo osvega
™ oo ; . - 37 : : Bambini - Adulti:
\foo Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: .
© i : 2t I |@arretta di cioccolata al latte/fondente &
o Biscotti alle yogurt & succo di frutta Banana Biscotti fralling Croccantelle ai naturale e succo d'arancia |,
N biscott 0svego
Qé)\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adultiz Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
G‘o Croccantelle al naturale e succo d'arancia |Pane g salame Banana Biscotti frallini Craccantelle al naturale e succo d'arancia
Bambini - Adulti: o . Bambini - Adulti: ] - sio ’
QSJ\ ] . Bambini - Adulti: AL , Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
& Barretta di ciocoolata allatte/fondente e Barretta di cieccolata al latte/fondente ¢ ) . 5
& Biscatts frallioy : ; Banana Riscotti frollin
biscotts lipo osvepo biscotti osvego
VI Settimana VIl Settimana Vil Settimana I¥ Settimana
5 : Bambini - Adulti: - . . .
o Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
o o Rarretta di cioccolata al latte/fondente e | : ; y —— .
Y iscottr frollini . Biscotti allo yogurt e succo di frutta Croceantelle al naturale e succo d'arancia
N buscatti osvego
& Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
d\v-q' Croccantelle al naturale e succo d'aranoia |Biscatt fralling Banana Biscotti allo yopurt e succo di frutta
» e - ) i ; Bambini - Adulti:
\‘,oo Bambini - Aduiti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: b
& e : ; ; i Barretta di cioerolata al latteftondente e
& Banana Craccantelle al naturale e succo d'zrancia |Biscotti frallini
o hiscott asvego
. . i Bambini - Adulti: L .
ﬁ‘(‘;\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
) Barretta di cioccolata al latte/fandente @ ;
0\0 Hiscotti allo yopurt & succo dh frutta Banana Biscotti frollin
biscaltl osvego
<qu5)\ Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti: Bambini - Adulti:
qu}'\ Fang o salame Bescattalio yopurl e succo d: frutta Crovcantelie al naturale g succn d'arancia [Banana




SPUNTINI INVERNALI (01/11 -31/03) 2°-4° ANNO

SEZIONE PRIMAVERA — SEZIONE PONTE
Bambini
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Croccantelle al naturale monoporzione 25g

Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 10g
Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 20g

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 25g

Pane 30g e prosciutto cotto 20g

Adulti

°
o

) - ) +
* »
‘0 ! * “ 0.0

)
o

Croccantelle al naturale monoporzione 50g

Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 20g
Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 40g

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 50g

Pane 50g e prosciutto cotto 30g

J

SCUOLA DELL'INFANZIA
Bambini

*
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Croccantelle al naturale monoporzione 25g e succo d’arancia bio UHT 200 ml
Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 10g

Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 30g

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 25g

Pane 30g e prosciutto cotto 20g

Adulti
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Croccantelle al naturale monoporzione 25g e succo d’arancia bio UHT 200 m|
Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 20g

Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 40g

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 50g

Pane 50g e prosciutto cotto 30g




SCUOLA PRIMARIA
Bambini
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Croccantelle al naturale monoporzione 25g e succo d'arancia bio UHT 200 ml
Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 20g

Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 20g e succo di frutta bio (frutta min. 45%) 200 ml

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 25g

Pane 30g e salame 20g

Adulti

)
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o
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Croccantelle al naturale monoporzione 25g e succo d'arancia bio UHT 200 m|
Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 20g

Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 30g e succo di frutta bio (frutta min. 45%) 200 ml

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 50g

Pane 40g e salame 25g

e

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
Bambini/Adulti
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Croccantelle al naturale monoporzione 25g e succo d’arancia bio UHT 200 ml
Barretta di cioccolata al latte/fondente 20g e biscotti tipo osvego 20g

Banana bio ed equosolidale 150/200g

Biscotti allo yogurt 30g e succo di frutta bio (frutta min. 45%) 200 ml

Biscotti frollini miele/cacao equosolidali 50g

Pane 40g e salame 25g




